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1. INTRODUÇÃO 

 

A Associação Popular do Lumiar é uma instituição Particular de Solidariedade Social 
(IPSS), com estatutos aprovados, revistos e adaptados ao regime jurídico das IPSS. 
Em assembleia geral, com início em 1975. 

A instituição tem como objetivo contribuir para o desenvolvimento social da 
Freguesia do Lumiar, num espírito de interajuda, de solidariedade e de cooperação, 
desenvolvendo a sua atividade no apoio à infância, através da valência de jardim de 
infância, sala de 3/4 anos e sala dos 4/5(pré-escolar). 

O presente documento tem como principal objetivo o trabalho dar a conhecer o 
desempenho da instituição e o trabalho desenvolvido nas vararias dimensões da nassa 
atividade. Pretende-se. Pois que este documento espelhe de forma fidedigna a 
actividade desenvolvida desde da sua abertura até a data ,bem como os factos  
revelantes no período em causa, técnico pedagógico. 

Particularmente, são ainda apresentados os mapas contabilísticos, nomeadamente, o 
balanço e a demostração de ressoltados. 

Pretende-se que este documento evidencie de forma sucinta,as decisões tomadas, a 
vivência da e o contacto socio económico 

 

  



2. ÓRGÃOS SOCIAIS 

 

PRESIDENTE : 

Joaquim Alberto Andrade Maçarico 

 

VICE PRESIDENTE : 

Maria Madalena Rebola Guerreiro Maçarico 

 

TESOUREIRO : 

Ana Maria de Oliveira Alves 

 

 

 

  



3. RESPOSTAS SOCIAIS 

 

Actividade Social de Pré- Escolar 

Esta Resposta Social, pela especificidade dos marcos de desenvolvimentos das 
crianças e das competências que devem ser promovidas , prima pela diversidade de 
experiencias. 

A equipa pedagógica define o seu trabalho numa perspetiva ecológica e sistémica.  

A interação e partilha entre todos os intervenientes no processo educativo 
constituem o pilar fundamental do todo o planeamento realizado ao longo do ano . 

A diversidade de tempos e espaços organizados tem como finalidade o cumprimento 
dos objectivos definidos nesta Resposta Social. 

O dia a dia das crianças é preenchido por diferentes desafios colocados pelos 
educadores e exploração de diferentes materiais e experiencias . 

Com o intuito de desenvolver-se todos os dias um trabalho pedagógico adequado e 
rico. 

  



 

4. RECURSOS HUMANOS 

 

A 31 de dezembro de 2023 estão ao serviço sete funcionária: duas educadoras de 
infância, (uma delas coordenadora pedagógica) 

Uma funcionária, de serviços gerais, uma auxiliar de cozinha e uma 
diretora/administrativa. 

Mantendo o seu papel de entidade que se relaciona co a comunidade e contribuindo 
a criação de oportunidades e de experiências, a instituição responde com 
regularidade e sempre que os meios de acompanhamento o permitem, a pedidos de 
estágio. 

  



5. ATIVIDADES REALIZADAS 

 

No que concerne a investimentos houve intervenções de manutenção: pinturas das 
salas, refeitório, pátio e pequenos arranjos. 

Na vertente educativa, foi dado cumprimentos aos projetos pedagógicos de sala. 
Salienta-se o projeto educativo que valoriza significativamente a interação com a 
comunidade e o meio envolvente, intitulado “Construir um amanhã”. 

Pretendemos através do lema “Construir um amanhã”, orientar o nosso campo de ação 
para a necessidade de reforçar valores morais que são a base para a construção do 
ser humano e para que cada criança possa crescer em harmonia. 

Este projeto nasce para que se produza uma maior riqueza, inovação de ações e para 
que se coloquem em evidência valores comuns capazes de dar resposta às exigências 
das crianças, ao trabalho proposto pelos seus educadores e à sua relação com a 
comunidade. 

Continuamos a proporcionar um conjunto diversificado de atividades destacando-se 
as seguintes áreas na rotina de trabalho: 

 

 

 

 

 

  

INGLÊS EDUCAÇÃO 
FÍSICA 

EXPRESSÃO MUSICAL 

ATELIERS 

DE EXPRESSÃO 

PLÁSTICA 

EXPRESSÃO 
DRAMÁTICA 

LITERACIA E 
PENSAMENTO 

LÓGICO E 
MATEMÁTICO 

FILOSOFIA PARA CRIANÇAS DESCOBERTA E EXPLORAÇÃO DO 
MUNDO 



A instituição contempla atividades de interação com as famílias: 

 

- Festa de Natal e Festa de final de Ano: apresentam-se peças de teatro, histórias, 
fotografias e músicas realizadas por cada grupo, valência dos 3/4 anos e dos 4/5 
anos. 

 

- Comemoração do Carnaval com desfiles de máscaras realizadas na escola e 
apresentadas na comunidade, do Magusto e da Páscoa com lembranças alusivas a 
estas épocas festivas. 

  



B - RELATÓRIO DE GESTÃO GLOBAL E GESTÃO FINANCEIRA 

 

A Associação Popular do Lumiar apresentou no ano em apreço um resultado Positivo de € 

12.661.78€    

O Plano de Actividades e o Orçamento Previsional para 2024 foram elaborados com a devida 

precaução. 

 

PROPOSTA DE APLICAÇÃO DOS RESULTADOS 

Propomos que o Resultado Líquido apurado, de € 121661,78 (Doze Mil seiscentos e sessenta e 

um euro e setenta e oito cêntimos), seja aplicado em Resultados Transitados. 

 

AGRADECIMENTOS 

 

A Direcção deseja agradecer a preciosa colaboração de todos aqueles que ajudaram a levar este 

projeto avante.  

Apresentam-se de seguida o balanço, a demonstração de resultados por natureza, a 

demonstração dos fluxos de caixa, as demonstrações das alterações dos fundos patrimoniais e 

aquilo anexo às contas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BALANÇO  
                                          31-12-2024 
 
 

RUBRICAS NOTAS 
EXERCÍCIOS 

2024 2023 

ATIVO       

        

Ativo não corrente:       

Ativos fixos tangíveis   19.978.26 12.208.51  

Ativos intangíveis       

Investimentos Financeiros       

Créditos e outros ativos não correntes       

    19.978.26 12.20851  

Ativo corrente:       

Inventários       

Clientes       

Estado e outros entes públicos       

Capital subscrito e não realizado       

Diferimentos   533.50 649.62 

Outros ativos correntes     
Caixa e depósitos bancários   50.318.75 44.636,05 

    50.852,25 45.317,16 

        

                   Total do Ativo   70.830,51 57.525,67 

        

CAPITAL PRÓPRIO E PASSIVO       

        

Capital próprio:       

Capital subscrito   10.426,56 10.426,56 

Outros instrumentos de capital próprio       

Reservas legais       

Outras reservas       

Resultados transitados   18.585,70 10.388,82 

Outras variações no capital próprio       

Resultado líquido do período   12.661,78 8.196,88 

       
   Total do capital próprio   41.674.04 29.012.26 

        

Passivo corrente:       

Fornecedores       

Estado e outros entes públicos   6.474,71 6.616,82 

Financiamentos obtidos       

Diferimentos       

Outros passivos correntes   22.681.76 21.896.59 

    29.156,47 28.513,41 

        

  Total do passivo   29.156,47 31.607,16 

        

Total do Capital Próprio e do Passivo   70.830,51 57.525,67 
 

 



DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS  
De Janeiro até Dezembro  
   

 
Montantes expressos em 

EURO 

RUBRICAS 
PERÍODOS 

2024 2023 

      

RENDIMENTOS E GASTOS     

      

Vendas e serviços prestados 91.057,00 87.875,00 

Subsídios à exploração 106.825,20 106.824,28 

Variação nos inventários da produção     

Trabalhos para a própria entidade     

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (4.764,42) (4.291,57) 

Fornecimentos e serviços externos (14.455,25) (14.194,71) 

Gastos com o pessoal (162.484,14) (165.292,29) 

Imparidade (perdas/reversões)     

Provisões (aumentos/reduções)     

Outros rendimentos     

Outros gastos (93.36) (115.71) 

      

Resultados antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos 16.085,03 10.221,00 

      

Gastos/reversões de depreciação e de amortização (3.423.25)  (2.024.12)  

    

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 12.661.78) 8.196.88) 

      

Gasto de financiamento (líquidos)     

      

Resultado antes de impostos 12.661.78 8.196,88) 

      

Imposto sobre o rendimento do período     

      

Resultado líquido do período 12.661.78 8.196,88) 

  (,00) (,00) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  
DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA 

DEZEMBRO 2024 

(Método Directo) 

 
 

Montantes expressos em EURO 

 

 
PERÍODOS 

  NOTAS 2023 2023 

Fluxos de caixa das atividades operacionais       

     Recebimentos de Clientes   197.882,20 194.115,28 

     Pagamentos a Fornecedores   (19.219,67) (18.486,28) 

     Pagamentos ao Pessoal   (162.117,72) (135.456,72) 

Caixa gerada pelas operações   16.544,81 40.172,28 

        

     Pagamento/Recebimento de imposto sobre o rendimento       

     Outros recebimentos/pagamentos   319,89 27.741,34 

Fluxos de caixa das actividades operacionais (1)   16.864,70 67.913,62 

        

Fluxos de caixa das atividades de investimento       

     Pagamentos  respeitantes a :       

          Ativos fixos tangíveis                    11193.00                   5.983.95 

          Ativos intangíveis       

          Investimentos financeiros       

          Outros ativos       

     Recebimentos provenientes de :       

          Ativos fixos tangíveis       

          Ativos intangíveis       

          Investimentos financeiros       

          Outros ativos       

          Subsídios ao investimento       

          Juros e rendimentos similares       

          Dividendos       

     Fluxos de caixa das actividades de investimento (2)                 (11193.00)                     (5.983.95) 

Fluxos de caixa das atividades de financiamento       

     Recebimentos provenientes de :       

          Financiamentos obtidos       

          Realizações de capital e de outros instrumentos de Capital Próprio       

          Cobertura de prejuízos       

          Doações       

          Outras operações de financiamento       

     Pagamentos respeitantes a :       

          Financiamentos obtidos       

          Juros e gastos similares                          55.71 

          Dividendos       

          Redução de capital e de outros instrumentos de Capital Próprio       

          Outras operações de financiamento       

     Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3)                           55.71 

     Variação de Caixa e seus equivalentes (1)+(2)+(3)   5.671.70 61.873.96 

     Efeito das diferenças de câmbio       

     Caixa e seus equivalentes no início do período   44.636,05 43.524,24 

     Caixa e seus equivalentes no fim do período   50.318,75 44.636,05 

 



 

CONSIDERANDOS: 

 

1 – IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

 

1.1. – Designação da Entidade: Associação Popular do Lumiar 

 

1.2. – Sede: Rua do Lumiar Nº 16  1750-163 Lisboa 

1.3. - Natureza da Actividade: Associação Popular do Lumiar é uma pessoa colectiva pública de 

natureza associativa, sem fins lucrativos. 

 

2 – REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARAÇÃO DAS DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS 

 

2.1. As presentes demonstrações financeiras foram elaboradas, por opção, de acordo com o 

modelo contabilístico para as entidades sem fins lucrativos, aprovado pelo Decreto-Lei nº36-

A/2011 de 9 de Março de 2011. As demonstrações financeiras anexas foram preparadas a partir 

dos livros e registos contabilísticos da Associação Popular do Lumiar, de acordo com a 

normalização contabilística para as entidades do sector não lucrativo (ESNL). As demonstrações 

financeiras incluem o balanço, a demonstração dos resultados por naturezas, a demonstração 

dos fluxos de caixa e o anexo, aprovadas pela Direção, no dia 28 de Março 2025, são expressas 

em euros e foram preparadas de acordo com os pressupostos da continuidade e do regime de 

acréscimo sendo os itens reconhecidos como activos, passivos, fundo próprio, rendimentos e 

gastos quando satisfaçam as definições e os critérios de reconhecimento para esses elementos.  

 

2.2. Não foram feitas derrogações às disposições da NCRF-ESNL. 

2.3. Não existem contas do balanço e da demonstração dos resultados cujos conteúdos não 

sejam comparáveis com os do período anterior. 

3 – PRINCIPAIS POLÍTICAS CONTABILISTICAS 

As principais políticas contabilísticas aplicadas na preparação das demonstrações financeiras 

apresentam-se a seguir: 

3.1 As demonstrações financeiras foram preparadas de acordo com o princípio do custo 
histórico. A preparação das demonstrações financeiras de acordo com a normalização 
contabilística para as entidades do sector não lucrativo (ESNL) requer que a Direção formule 
estimativas e pressupostos que poderão 



eventualmente afectar a aplicação das políticas contabilísticas e o valor dos activos, passivos, 

rendimentos e gastos. Essas estimativas e pressupostos são baseados na experiência histórica, 

que se considera razoável.  

 

Na preparação das demonstrações financeiras tomaram-se como base os seguintes 

pressupostos: 

           

        - Pressuposto de continuidade 

 

As demonstrações financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operações 

e a partir dos livros e registos contabilísticos da entidade, os quais são mantidos de acordo com 

os princípios contabilísticos geralmente aceites em Portugal. 

       - Compensação 

Os activos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos 

respectivos itens de balanço e da demonstração dos resultados, pelo que nenhum activo foi 

compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto por qualquer rendimento, ambos vice-

versa. 

 

 

 

Comparabilidade 

 

As políticas contabilísticas e os critérios de mensuração adoptados a 31 de Dezembro de 2024 

são comparáveis com os utilizados na preparação das demonstrações financeiras em 31 de 

Dezembro de 2023. 

 

Na preparação das demonstrações financeiras tomou-se com base os seguintes pressupostos: 

3.2– As demonstrações financeiras anexas foram preparadas a partir dos livros e registos 

contabilísticos da Associação Popular do Lumiar, de acordo com a normalização contabilística 

para as entidades do sector não lucrativo (ESNL). 

 

Activos fixos tangíveis 

 



Os activos fixos tangíveis encontram-se registados ao custo de aquisição, deduzido das 

correspondentes depreciações. 

As depreciações são calculadas, após a data em que os bens estejam disponíveis para serem 

utilizados, pelo método da linha recta, em sistema de duodécimos. 

As taxas de depreciação utilizadas correspondem aos seguintes períodos de vida útil estimada:  

 

Activo fixo tangível Vida útil estimada 

Edifícios e outras construções 50 anos 

Equipamento de transporte 4 anos 

Equipamento administrativo Entre 2 e 8 anos 

Outros activos fixos tangíveis Entre 2 e 8 anos 

 

As vidas úteis e métodos de amortização de bens são revistos anualmente. O efeito de alguma 

alteração a estas estimativas será reconhecido prospectivamente nas demonstrações de 

resultados por natureza. 

As despesas de conservação e reparação que não aumentam a vida útil dos activos nem resultem 

em benfeitorias ou melhoramentos significativas nos elementos dos activos fixos tangíveis 

foram registadas como gastos do exercício em que ocorrem. 

 

 

 

Membros e outras dívidas de terceiros 

As dívidas de “outros terceiros” encontram-se mensuradas ao valor nominal. 

As dívidas de membros e outros terceiros são registadas pelo seu valor nominal dado que não 

vencem juros e o efeito do desconto é considerado imaterial. 

 

Fornecedores e outras dívidas a terceiros 

As contas de fornecedores e de outros terceiros encontram-se mensuradas pelo método do 

valor nominal. 

As dívidas a fornecedores ou a outros terceiros são registadas pelo seu valor nominal dado que 

não vencem juros e o efeito de desconto é considerado imaterial. 

Periodizações 

As transacções são contabilisticamente reconhecidas quando são geradas, independentemente 

do momento em que são recebidas ou pagas. As diferenças entre os montantes recebidos e 



pagos e os correspondentes rendimentos e gastos são registados nas rubricas “Outras contas a 

receber e a pagar” e “Diferimentos”. 

 

Caixa e depósitos bancários 

Os montantes incluídos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem aos valores em caixa 

e depósitos bancários, ambos imediatamente realizáveis. 

Benefícios de empregados 

Os benefícios de curto prazo dos empregados incluem salários, subsídios de alimentação, 

subsídios de férias e de Natal e quaisquer outras retribuições adicionais decididas pontualmente 

pela Direção. 

As obrigações decorrentes dos benefícios de curto prazo são reconhecidas como gastos no 

período em que os serviços são prestados, numa base não descontada por contrapartida do 

reconhecimento de um passivo que se extingue com o pagamento respectivo. 

De acordo com a legislação laboral aplicável o direito a férias e subsídio de férias relativo ao 

período, por este coincidir com o ano civil, vence-se em 31 de Dezembro de cada ano, sendo 

somente pago durante o período seguinte, pelo que os gastos correspondentes encontram-se 

reconhecidos como benefícios de curto prazo e tratados de acordo com o anteriormente 

referido. 

 

 

 

Reconhecimento de gastos e rendimentos. 

Os gastos e rendimentos são registados no período a que se referem independentemente do 

seu pagamento ou recebimento, de acordo com o regime de acréscimo. 

 

Rédito 

O rédito associado com uma prestação de serviços é reconhecido com referência à fase de 

acabamento da transacção à data do balanço quando o desfecho de uma transação possa ser 

fíavelmente estimado. 

4 - FLUXOS DE CAIXA 

 

4.1. – Desagregação dos valores inscritos na rubrica caixa e em depósitos bancários: 



        

Descrição 31.12.2024 

Caixa e depósitos bancários activos                            

Caixa 9574,25 

Depósitos à Ordem 40.744,50 

Outros depósitos bancários 0,00 

Total 50.318,75 

 

Na divulgação dos fluxos de caixa, foi utilizado o método directo, o qual nos dá informação 

acerca dos componentes principais de recebimentos e pagamentos brutos, obtidos pelos 

registos contabilísticos da Associação Popular do Lumiar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 - ACTIVOS FIXOS TANGÍVEIS 

 

a) Os activos fixos tangíveis adquiridos encontram-se registados ao custo de aquisição, deduzido 

das correspondentes depreciações acumuladas. 

b) As depreciações foram efectuadas pelo método da linha recta, em sistema de duodécimos. 

c) Vidas úteis foram determinadas de acordo com a expectativa da afectação do desempenho. 

A quantia escriturada bruta, as depreciações acumuladas, a reconciliação da quantia escriturada 

no início e fim do período mostrando as adições, os abates, as amortizações, as perdas de 

imparidade e suas reversões e outras alterações, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte 

quadro: 

Descrição 31.12.2024 Adições Abate Transf. 31.12.2023 

Edificios outras Construçoes 62.030.23 11.193.00 
  

50.837.23 



Equipam. Basico 5.825.99 
   

5.825.99 

Equipam. Administrativo 5.431.64 
   

5.431.64 

Activo tangível bruto 73.287.86 
   

62.094.86 

Depreciações acumuladas 53.309.60 
   

49.886.35 

Depreciações acumuladas 53.309,60 
   

49.886,35 

Activo tangível líquido 19.978.26 

 

   
12.208.51 

 

 

Descrição 31.12.2024 31.12.2023 

Subsídios do Governo e Outros Entes Públicos 106.825,20 106.824,28 

Subsídios de Outras Entidades 91.057,00 87.291,00 

Total 197.882,20 194.115,28 

 

8 – ACONTECIMENTOS APÓS A DATA DO BALANÇO 

 

8.1. – Autorização para emissão: 

 

 

 

9 – BENEFÍCIOS DOS EMPREGADOS 

 

O número de colaboradores com vínculo durante o ano foi de Sete.  

 

Gastos com o Pessoal 31.12.2024 

Remunerações do Pessoal 137.425.90 

Encargos sobre remunerações do pessoal 26.094.09 

Outros Gastos 1.035.85 

Total 162.484,14 

 

A rubrica “Outros Gastos” inclui gastos com seguro de acidentes de trabalho, formações e 

outros. 



10 – DIVULGAÇÕES EXIGIDAS POR OUTROS DIPLOMAS LEGAIS 

 

10.1. – A rubrica “Outras Contas a Receber e a Pagar” apresentava em 31.12.2024 e 31.12.2023 

os seguintes saldos: 

 

Outras Contas a Receber e a Pagar 31.12.2024 31.12.2023 

Outras contas a receber  0 0 

Outras contas a pagar 22.681,76 21.896,59 

 

0.2. – A rubrica “Diferimentos” apresentava em 31.12.2024 e 31.12.2023 os seguintes saldos: 

 

Diferimentos 31.12.2024 31.12.2023 

Diferimentos 553.50 681.11 

Total 553.50 681.11 

 

 

 

 

10.4. – A rubrica “Estado e Outros Entes Públicos” apresentavam em 31.12.2024 e 31.12.2023 
os seguintes saldos: 

 

Estado e outros Ent Pub 31.12.2024 31.12.2023 

 Activo Passivo Activo Passivo 

Imposto s/ Rendimento 
    

Retenções na Fonte 
 

962.00    
 

   1522.86    

Cont. Segurança Social 
 

5.512.71 
 

5.093.96 

IVA 
    

Outras tributações 
    

Total 
 

6.474,71 
 

6.616,82 

 

Descrição Saldo inicial Saldo final 



Fundo 10.426.56 10.426.56 

Resultados Transitados 10.388.82 18.585.70 

Outras variações capitais próprias 
  

              Ver nota 7 

11 – OUTRAS INFORMAÇÕES 

11.1.- Outros Gastos e Perdas 

Outros Gastos e Perdas 31.12.2024 31.12.2023 

Impostos 2.85 
 

Outros   

  Correções relativas a períodos anteriores 
  

  Donativos 
  

  Quotizaçoes 60.00 60.00 

Juros suportados   

  Outros juros 30.51 55.71 

Outros 
  

Total 93.36 115.71 

 

11.2. Impostos e contribuições para a Segurança Social em mora: 

 

A entidade apresenta a sua situação regularizada perante a AT e a Segurança Social, tendo 

liquidado as suas obrigações fiscais nos prazos legalmente estipulados. 

 

Dívidas da Associação Popular do Lumiar com duração superior a 1 ano – N/A 

Dívidas da Associação Popular do Lumiar   com duração superior a 5 anos – N/A 

Lisboa, 20 de Fevereiro de 2025   


